
　新年あけましておめでとうございます。

　組合員並びにご家族の皆様におかれましては、清々しい新年を迎

えられたことをお慶び申し上げます。

　旧年中は、本組合の事業運営につきまして暖かいご支援とご協力

を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、いよいよ本年秋以降に保険証とマイナンバーカードが一体化される予定となって

おり、本組合においても適切に対応してまいりたいと考えております。マイナンバーカー

ドの保険証利用は過去の健康・医療データに基づいた適切な医療を受けられるほか、「限度

額適用認定証」の発行手続を行わずに高額療養費の限度額を超える支払の免除、転職・転

居の際の切り替え更新手続が不要になるなどの利便性の向上が見込まれておりますので、

組合員の皆様・被扶養者の皆様におかれましては、マイナンバーカードの取得及び健康保

険証としての利用登録にご理解・ご協力をお願いいたします。

　

　なお、本組合の短期財政については依然として窮迫した財政状況となっており、事業主

である所属所と連携し、コラボヘルスとして特定健診・特定保健指導の受診率の向上とと

もに、様々な保健事業や啓発活動を推進してまいります。ぜひとも積極的にご利用いただ

き、ご自身の健康保持・増進にご活用いただければ幸いです。

　最後になりましたが皆様方のご健勝とますますのご活躍を心より祈念申し上げ、新年の

ご挨拶とさせていただきます。

明けまして
 おめでとうございます

理 事 長

上田　清
（大和郡山市長）
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　新年あけましておめでとうございます。

　皆様におかれましては、すこやかに新年をお迎えのこととお慶び申し

上げます。

　さて、本組合の医療費については依然として全国的にも高位であるこ

とから、組合員・被扶養者の皆様の健康保持、増進に向けた取り組みを

行っております。

　保健事業につきましては、過去の健診結果やレセプト（診療報酬明細

書）などの膨大なデータを応用して、より効果的な保健事業を実施していく「データヘルス計画

について」、本組合では平成25年度よりすでに取り組んでいるところですが、平成30年度から令

和5年度まで6年間において実施しました「第2期データヘルス計画」が終了し、来年度から新た

に「第3期データヘルス計画」が始まります。生活習慣病の予防や改善につながる特定健康診査、

特定保健指導の受診率向上を図るとともに、医療費分析や健診データ結果などを活用し効果的、

効率的な保健事業を展開し皆様の健康をこれまで以上に支えていけるように取り組んでまいりま

すので、共済組合の各種事業を積極的にご活用いただきますようお願いいたします。

　最後になりましたが、新年が皆様にとって実り多き年となりますようお祈り申し上げて新年の

ご挨拶とさせていただきます。

職員側代表理事

杉 田 勝 哉
（ 御 所 市 ）

明けましておめでとうございます
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