
歯科健診のご案内

・歯科健診に係る費用は　　　　（全額共済組合負担）です。

・�受診当日に「健診票等」「組合員証（健康保険証）」の持参がない場合、助成を行うことは
できません。

・健診から治療に移行した場合、その治療に係る費用は受診者本人負担となります。

無料

歯周病は肥満やメタボリックシンドローム、糖尿病など全身疾患との関連が指摘されています。
お手元に案内が届きましたら、ぜひこの機会に歯科健診をご受診ください！

※共済組合指定医療機関はこちら➡

　令和5年度より、歯科健診の実施方法を、歯科医院で実施
した健診費用に対して助成する方式に変更いたしました。
　従来よりスムーズに健診後のケアに繋げることができるよ
うになります！

受診の流れ

健 診 票

対象者に健診票等を配付
します

�共済組合指定医療機関※

で歯科健診を実施します
健診結果により、治療や
ケアにスムーズに移行で
きます！

お手元に健診票等が届
きましたら、記載内容を
確認し、事前に質問事
項にお答えください。

受診当日には必ず
 ・健診票等
 ・組合員証（健康保険証）
を持参してください。

お口の健康維持には、
セルフケアと定期的な
プロフェッショナルケア
が重要です！
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　今年も健康診断のシーズンがやってきました。ところで
受診の方法が変更になった事をご存じでしょうか？

奈 良 県 歯 科 医 師 会 か ら の お 知 ら せ

� （奈良県歯科医師会成人歯科保健部　理事　大橋正和）

令和５年度より

歯科健診の受診方法が変更になりました！

��実施方式の変更�
 �前年度までは巡回方式でしたが�
今年度からは来院型方式に変わります。

��対象者の変更�
 �前年度の特定健診の質問票で「やや噛みにくい・全く噛めない」と自覚されている方
になりました。

��来院型でのメリット３点！�
❶�ご自身のライフスタイルにあわせて歯科医院が選べます！

 �お気に入りの歯科クリニックを見つけるきっかけにしましょう。

❷�検診から歯科治療の流れがスムーズに！
 �むし歯や歯周病、その他の治療について早期に開始することが可能です。

❸�歯・口腔に関する健康相談を受けられます！
 �メタボと関係が深い噛み合わせや食べ方、また歯の色や口臭等について気になること
があれば、この機会に専門家に尋ねてみましょう。

��来院型の歯科検診の流れ�

健診票の
提示 　 問診 　

歯・歯ぐき・
口腔内の検査 　 結果報告 　 事後措置

　歯を失ってから後悔しないために、歯科検診を通じて、
健康な歯とともに健やかに生活を始めませんか？
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