
定期健康診断や人間ドック等の「結果報告書」から

他の機能について

「自分の健康と病気が
 よく分かるポータルサイト」のご案内

　現在インターネット等を活用して健康や医療に関するさまざまな情報を入手することができます
が、どれが最新の情報であるか、どれが自分にとって必要な情報かなど、判断しづらい状況にある
と思われます。
　このような課題に対応するため、奈良県医療政策部地域医療連携課では、平成22年 4月より、
個々に応じた健康・医療に関する情報提供を行う目的で、「自分の健康と病気がよく分かるポータ
ルサイト」を作成し、現在がんと糖尿病を中心に情報提供を行っています。
　以下に、奈良県医療政策部地域医療連携課が作成した啓発チラシから抜粋した内容をご紹介いた
しますので、ぜひご利用ください。

健康診断などの「結果報告書」から検査項目における自分の数値等を入力することにより、
● 糖尿病に関する結果の意味や糖尿病を治療しないとどうなるか、精密検査の内容や費用など
の詳しい情報を知ることができます。

● がんに関する基本情報を調べたり、特に大腸がんに関しては、便鮮血が陽性である場合の
がんの可能性を年齢や性別から判断するなど、詳しい情報を知ることができます。

●健康・医療に関するイベント等の情報提供を行っております。
●県内の糖尿病やがんの検査ができる医療機関の検索を行うことができます。

問い合わせ先　：　奈良県医療政策部地域医療連携課

電 話 番 号　：　0742 - 27 - 8645

ポータルサイトは、こちらから！
　　　https://www.narakenko.info/
　※ 今後は５大がんの治療や予防、糖尿病の治療、緩和ケアや在宅ケア
などの情報も、随時コンテンツに追加していきます。

　もっと詳しく知りたいときはユーザー登録をお願いします。
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