
看護師さんによる、子供たちへの手あらい・うがいの教室を開催します。
また、スペシャルイベントとしてノンタンもやって来ます。

参加費

無料

手

がい教室

講師 純歌さん

看護師歴 ７年
（内病棟勤務 ４年）
現在は看護師をしながら、舞台
・テレビなどで女優としての活
動をしています。

１０/１８土

開催日

令和７年 １０：３０～１１：３０

健康対策セミナー

奈良県市町村職員共済組合

開催場所
ミグランス

（橿原・大和八木駅前） 
４階コンベンションルーム
奈良県橿原市内膳町１－１－６０

開催時間／受付

１０：３０～１１：３０

申込方法

申込締切

参加資格

定 員

参加ご希望の方は、「参加申込書」に必要
事項をご記入いただき、所属所の共済組合
事務担当課に提出し、お申し込みください。

令和７年 月 日（金）

奈良県市町村職員共済組合の組合員及びその
家族

※小学生以下のお子様の同伴が必要です。

名 ※ご応募多数の場合は抽選をします。

【注意事項】

●小学生以下のお子様と一緒にお申し込みください。
●発熱もしくは風邪の症状のある場合は参加をお控えください。
●駐車場のご用意はありませんので､公共交通機関をご利用ください。
●ご提出いただきました個人情報は、セミナー開催以外の目的には
使用いたしません。

●その他条件は参加申込書等でご確認ください。

９ １９

５０
（受付開始１０：００）

スペシャルイベント

ノンタンとあそぼう

１１：００～

参加
無料

【問い合わせ先】
奈良県市町村職員共済組合
保険健康課

TEL 0744-29-8265
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