
登録はお済ですか？

共済組合HPからも

スマホ用アプリからも

初回登録ができます！

　共済組合では、皆様方の健康づくりをサポートすることを目的とした個人向け健康ポータルサイト を�
2019年10月より開設しています。サイトを利用することによりポイントが貯まるコンテンツもあります。ぜひご利用ください。

　なお、本号より複数回に分けて、 の特徴をご紹介いたします。

特徴1　個人向け通知・健康情報提供
　　�　特定健診結果情報、医療費明細情報の個人向け通知や、健康情報の提供を行います。また、健診結果に応じた
個人ごとの生活習慣改善アドバイスを提供します。

健診結果の数値とグラフを経年で表示します。また、健診結果に
基づいた、疾病リスクと生活習慣改善アドバイスを表示します。

（注）�特定健診結果情報及び医療費明細情報の閲覧・出力には「セキュリティコード（暗証番号）」が別途必要となります。初回ユーザー登録後に�
サイト内より発行申請していただきますと、後日所属所共済事務担当課経由で「セキュリティコード」が記載された通知書（封書）が届きます。

受診した医療機関ごとに、1カ月間にかかった医療費の合計と内
訳を表示します。（直近診療分の表示には、一定期間を要します。）

※�医療費控除の申告手続きに必要な医療費通知のデータダウ
ンロードや紙通知書の発行機能もあります。ただし、直近の
診療分(概ね3カ月分)は記載されないため、その分について
はご自身で書類等の準備が必要です。

　特定健診結果情報 　医療費明細情報

　生活習慣病リスク判定/生活習慣改善アドバイス

※�初回ユーザー登録方法については、共済ニュース「すこやか」2019年10月号（No.259）及び2020年1月号（No.260）
をご参照ください。
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