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●ご家庭にお持ち帰りいただき、ご家族でご覧ください。

₂ 令和２年度 事業計画及び予算の概要について

組合員の現況 (令和2年2月末現在 )
組合員数　男：8,703 人　　女：5,233 人 計：13,936 人
任意継続組合員　170 人　　被扶養者数 (任継除く ) 13,556 人

組合
員貯金

は、いかがでしょうか？　
　

　　
　貯金をするなら、

貯金利率

（半年複利）
年利 1.0％

22頁参照

 写真：滝谷花しょうぶ園 芝桜　※宇陀市提供

2 第163回組合会が開催されました
7 新役員及び新組合会議員の紹介
7 組合員にかかる給付方法と医療費通知等に関する同意について
8 令和2年度の保健事業について

₁₀ ● 特定健診・特定保健指導を受けましょう！
12 MY HEALTH WEB
13 窮迫した財政状況が続いています ～令和2年度の掛金負担金率について～
₁₄ ● 被扶養者の異動気にしていますか？
16 被扶養者の認定基準を一部変更いたします
17 被扶養者資格確認調査が行われます

経過的長期給付（旧3階部分）に係る現況及び収支見通しを総務大臣に報告しました
退職等年金給付（年金払い退職給付）に係る財政状況（平成30年度末）について

18 ～新規採用職員の皆さんへ～ 共済組合の掛金の決まり方
₁₉ ●  2021年3月（予定）からマイナンバーカードが

健康保険証として利用できるようになります！
20 ［ココが知りたい Q&A厚生年金］ 私たち公務員はどんな年金がもらえるの？
21 年金課からのお知らせ
22 ～新しく組合員になられた方へ～ この春から組合員貯金を始めてみませんか！

組合員貯金の利率変更（引き下げ）のお知らせ
23 貸付事業の申込締切日等のお知らせ
24 ［歯とお口の健康Q&A］ 歯周病は全身の病気とどんな関係があるの？

［たばこを吸わない人生、吸う人生］ 喫煙者が抱える病気のリスク
25 こころの相談室だより
26 ［いまさら聞けない健康成分］ オメガ3
27 ［保養施設のご案内］ ホテルセントノーム京都・東京グリーンパレス
28 電話健康相談/Webストレスチェックのご案内/健康こころのオンライン


