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●ご家庭にお持ち帰りいただき、ご家族でご覧ください。

₂ 平成30年度 事業計画及び予算の概要について

組合員の現況 ︵平成30年 2月末現在 ︶
組合員数　男：8,819 人　　女：4,998 人	 計：13,817 人
任意継続組合員　207 人　　被扶養者数 ︵任継除く ︶	 14,438 人

2 ●第158回組合会が開催されました
●新理事の紹介

₈ ● 特定健診・特定保健指導を受けましょう！
10 ●平成30年度健診事業について
11 ●森林セラピー®に対する助成事業について 
12 ●財政状況が厳しく、資金交付を受けることになりました

●医療費の節約にご協力をお願いします！
13 ●ジェネリック医薬品の積極的な活用を！

●公務上のケガや病気は組合員証で受診できません！
●組合員証等の取扱いについて

14 ●被扶養者の異動による手続き・その他の手続きを忘れずに！！
16 ●標準報酬月額の「随時改定」が行われます！
17 ●平成30年度「年金相談会」開催のお知らせ

●年金課からのお知らせ
18 ●［知って安心！厚生年金］障害の状態になったときの年金
20 ●この春から組合員貯金を始めてみませんか！
21 ●貸付事業の申込締切日等のお知らせ
22 ●委託ストレスチェック実施状況について

●こころの相談室だより
23 ●地共済年金情報Webサイトについて
24 ●［生活習慣病さんの食べテク］～高血圧さんの食べテク～
25 ●［健康切符▶禁煙］～禁煙の健康効果を楽しもう！～
26 ●［奈良県歯科医師会から］健康寿命日本一をめざして（その1）
27 ●［保養施設のご案内］ホテルセントノーム京都・東京グリーンパレス
28 ●  電話健康相談／健康・こころのオンライン／

Webストレスチェックのご案内／メンタルヘルス相談

� 写真：藤原宮跡の菜の花（橿原市）※橿原市提供

組合
員貯金

は、いかがでしょうか？

　
　
　
　　

貯金
をするなら、

貯金利率

（半年複利）
年利 1.20％ !!
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