
「共済ニュース すこやか」は、年４回、４･７･10･１月にお届けします。奈良県市町村職員共済組合

2013
共済ニュース

No.233

₂ 平成25年度事業計画及び予算の概要について
₆ 新しく組合員になられた皆さんへ　

₁₀ 被扶養者の認定要綱等の一部を変更しました （平成25年4月1日施行）

●ご家庭にお持ち帰りいただき、ご家族でご覧ください。

組合員の現況 ︵平成25年 2月末現在 ︶
組合員数 男：9,064人  女：4,721人� 計：13,785人
任意継続組合員 295人  被扶養者数 ︵任継除く ︶� 16,368人

2 第146回組合会が開催されました

7 個人情報の取り扱いについて
ジェネリック医薬品を活用し、お薬代を節約しましょう!!

8 医療費の節約にご協力を

9 特定保険料率に相当する財源率について
70歳から74歳の方に係る医療費自己負担割合について
本年9月に長期給付に係る掛金率が引き上げられます

13 平成25年4月から 短期給付の附加給付が変更されます!　
組合員貯金を利用しましょう!!　＜年利1.2%＞

14 平成25年度の保健事業における変更点について
健︵検︶診事業について　「予防」の意識を大切に

16 優待割引事業に関するお知らせ　割引に係る変更と施設の追加

17 貸付制度の一部を変更しました　貸付事故者の貸付取扱基準の変更（平成25年4月1日施行）

18 被用者年金一元化法について　平成27年10月から年金制度が変わります

19 年金額が減額されます

20 平成25年度「年金相談会」開催のお知らせ
地共済年金情報Webサイトをご利用ください

21 基礎代謝アップ おなかの筋肉を鍛える

22 お口の健康　定期検診のススメ（その2）

23 保養施設のご案内　ホテルセントノーム京都・東京グリーンパレス

24 電話健康相談／健康･心のオンライン／メンタルヘルス相談　メンタルヘルス相談施設が増えました
奈良県市町村職員共済組合　公式ホームページをご利用ください!
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貯金は、組合員貯金へ
貯金利率　

 年利 1.2％ !
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