
奈良県市町村職員共済組合

「共済ニュース　すこやか」は、年4回、4・7・10・1月にお届けします。

●ご家庭へお持ち帰りいただき、ご家族でご覧ください。

共済組合ホームページ　http://www.kyosai-nara.jp/
【バックナンバーは共済組合ホームページに掲載しています】
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平成２0年度決算のあらまし 02
特定疾患治療研究事業及び小児慢性疾患治療研究事業に係る
高額療養費の自己負担限度額の改正について 06
被扶養者の資格継続調査を実施します 06
事故にあったとき 07
公費負担医療／メンタルヘルス相談 08
電話健康相談／健康 ・ こころのオンライン 09
共済組合が実施する特定健康診査のご案内 10
保健事業のお知らせ 11
貸付事業の申込み締切時期のお知らせ 12
ボーナスは組合員貯金へ 12
ジェネリック医薬品を活用しましょう！！ 13
平成21年度の年金額のお知らせ 14
年金豆知識／加給年金額とは 15
共済事業説明会「平成21年度制度改正等について」を開催しました 16
知ってる？共済Q&A／住宅貸付を受けたいとき 17
生活習慣病予防シリーズ　ストレス 18
健康づくりシリーズ 骨粗鬆症を防ぐために 20
　　　　  わがまち自慢／下北山村　 24
　　　　  すこやかさん！／インディアカ最高です！ 26
　　　　  ウェルエイジな毎日／川井郁子さん 27
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組合員の現況（平成21年5月末現在）

組合員数
任継組合員数 ３９3人 被扶養者数（任継除く） 18,108人

9,565人 4,814人 14,379人女男 計
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真菜めはり

不動七重の滝
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