
奈良県市町村職員共済組合

「共済ニュース　すこやか」は、年4回、4・7・10・1月初旬にお届けします。

●ご家庭へお持ち帰りいただき、ご家族でご覧ください。

共済組合ホームページ　http://www.kyosai-nara.jp/
【バックナンバーは共済組合ホームページに掲載しています】

2009

No.217
共済ニュース

4

平成２１年度事業計画・予算が可決される　　　　　　　　　　　　　　　 02
厳しい短期財政にご理解とご協力を　　　　　　　　　　　　　　　　　  06
平成２１年４月からの短期掛金・負担金率と交付金　　　　　　　　　　　  06
短期給付における個人情報の取り扱いについて 　　　　　　　　　　　　 07
健康保険法に規定する特定保険料率に相当する財源率について　　　　　  07
平成２１年度の介護掛金率が決まりました　　　　　　　　　　　　　　　07
被扶養者の異動について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 08
給付金等の振込口座について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 08
住所変更の届出について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 08
組合員証等は大切に　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　 08
平成２１年４月１日より、組合員貯金の利率を引き下げました　　　　　　　 09
平成２１年度保健事業のご案内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  10
平成２１年度退職予定者年金相談会のお知らせ　　　　　　　　  　　　　12
地共済年金財政の現状について 14
「公務員共済年金のお知らせ」を送付します　 15
生活習慣病予防シリーズ　喫煙の害はこんなに多い 16
健康づくりシリーズ ３人に１人はがんで命を落とす 18
知ってる？共済Q&A／共済ってなに？ 22
　　　　  すこやかさん！／心から響きあう心地よさ 23
　　　　  わがまち自慢／三郷町　 24
　　　　  ウェルエイジな毎日／香坂みゆきさん 26
「四季の宿やまと」の閉館について 27

も く じ

　　　　  すこやかさん！／シリーズ

　　　　  わがまち自慢／　　　　  わがまち自慢／シリーズ

　　　　  ウェルエイジな毎日
「四季の宿やまと」の閉館について

ウェルエイジな毎日シリーズ

退
職
予
定
者
年
金
相
談
会
の
お
知
ら
せ
12

組合員の現況（平成21年3月末現在）

組合員数　男 9,774人 　女 4,869人 　計14,643人
任継組合員数 ３９２人　被扶養者数（任継除く） 18,627人
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遍照院のしだれ桜
へんじょういん




